
 

Осторожно: клещевой энцефалит! 

 

Территория Бурятии является неблагополучной по 

клещевому вирусному энцефалиту. Основным пере-

носчиком вируса являются клещи.  

 

Чтобы уберечься от укусов клещами, соблюдай-

те правила поведения на природе:  

- используйте специальную защитную одежду, либо 

одевайтесь в более закрытую, плотную, светлых тонов 

одежду, чтобы облегчить быстрый осмотр для их об-

наружения; 

- проводите поверхностные само- и взаимоосмотры 

каждые 10 – 15 минут;  

- после возвращения домой или перед ночевкой сними-

те одежду и тщательно осмотрите тело и одежду, обра-

тив особое внимание на складки, швы и карманы; 

- используйте репелленты (средства, отпугивающие 

клещей). 

 При укусе клеща необходимо обратиться за меди-

цинской помощью в Республиканскую инфекционную 

больницу и медицинские организации республики 

круглосуточно.  

 

Соблюдайте меры безопасности, будьте здоровы! 
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