


 20 января  2021 г.в  первой младшей группе «Пчелки» мы 
провели физкультурный досуг. Под звуки музыки дети с 
удовольствием проходили препятствия и играли в 
подвижные игры. Ребята выполняли 
различные спортивные задания на ловкость, гибкость, 
выносливость, играли в подвижные игры»Зайка 
серенький», «Мишка косолапый». «Попади в корзину». «Кто 
дальше бросит».Очень нравится малышам ходьба по 
массажным дорожкам, упражнения на фитболах. 
Сюрпризным моментом на празднике было появление 
сказочного героя «Зайчика». Мероприятие прошло очень 
весело ,интересно. Я работаю с такими малышами не 
впервые, но не устаю удивляться им, и восхищаться ими. И 
еще более приятно видеть плоды своей работы и наблюдать 
рост и первые успехи деток!












