
 «Родителям старших дошкольников о безопасности» 

 
Ваш малыш подрос, он стал любознательнее, обогатился его жизненный опыт, 

он стал самостоятельнее. Но авторитет ваш нисколько не уменьшился. Вы все 

также остаетесь для него верным помощником в воспитании культурного 

поведения на улице и в общественном транспорте. 

Зная индивидуальные особенности своего ребенка (темперамент, интеллект, 

нервную систему и т.д.), продолжайте помогать ему осваивать науку уважения к 

улице: не навязчиво, но настойчиво, терпеливо, систематически. 

Воспитывайте у ребенка привычку быть на улице внимательным, 

осмотрительным и осторожным. 

По дороге в детский сад, домой, на прогулке продолжайте закреплять знания, 

полученные ранее, задавайте проблемные вопросы, обращайте внимание на свои 

действия, почему вы остановились перед пешеходным переходом, почему 

остановились перед дорогой и именно здесь и т.п. 

В этом возрасте ребенок должен знать и выполнять следующие правила: 

 Ходить по тротуару нужно с правой стороны. 

 Перед тем, как перейти дорогу, нужно убедиться, что машин нет, посмотрев 

налево и направо, после этого можно двигаться, предварительно снова поглядев в 

обе стороны. 

 Дорогу нужно переходить только шагом. 

 Надо подчиняться сигналам светофора. 

 В транспорте вести себя надо спокойно, разговаривать тихим голосом, 

держаться за руку взрослого, либо поручень, чтобы не упасть. 

 Высовывать руки из окна автобуса или троллейбуса нельзя. 

 Входить и выходить из транспорта можно только тогда, когда он стоит. 

 Играть можно только во дворе. 

Наблюдайте вместе с ребенком за ситуациями на дороге, во дворе, за 

пешеходами, обсуждайте увиденное с ребенком.  

 

 



 

Прочитайте ребенку подходящее поучительное художественное произведение, 

а потом предложите побеседовать о прочитанном, можно нарисовать 

соответствующую картинку. 

Кстати, о художественных произведениях!  

Советуем прочитать ребятам  следующие книги  

 С. Волков «Про Правила дорожного движения». Родители, обязательно 

прочитайте эту книгу своему малышу! На ее страницах в веселых стихах, которые 

просто заучиваются, вместе с интересными картинками, ребятам рассказывается о 

правилах дорожного движения. Книга рекомендована для детей старшего 

дошкольного возраста 

С. В. Михалков «Дядя Стѐпа». Книга Сергея Владимировича Михалкова «Дядя 

Стѐпа» - одно из самых известных и любимых произведений писателя. 

Дошкольники знакомятся с необычным великаном – великаном-инспектором, 

знаменитым Дядей Степой. Герой книги помогает детям узнать больше о 

Правилах дорожного движения. 

«Уроки светофора». Родители, обязательно прочитайте эту книгу своему 

малышу! На ее страницах в веселых стихах рассказывается о сигналах светофора, 

о правилах перехода проезжей части дороги. Книга рекомендована для детей 4-5 

лет 

Н. Дедяева  «Не играйте на дороге». В книге Н. Дедяевой в стихотворной 

форме рассказывается о том, что нельзя играть на проезжей части дороги, и что 

надо делать, чтобы не попасть в беду. 

Веселые зверята помогут детям усвоить, как правильно обходить транспорт, где 

можно играть, как правильно себя вести в общественном транспорте. Дети с 

удовольствием рассматривают картинки и легко запоминают стихотворные 

строки. 

 

 

Подготовила  воспитатель старшей группы №2 «Рябинка» Некрасова Л.В. 


