
Вакцинация против 

гриппа. 
 

Ежегодно гриппом болеют 30-40% дошкольников и школьни-

ков ( в 3-4 раза чаще взрослых). Грипп очень часто вызывает 

осложнения, в особенности у детей с хроническими сердечно-

сосудистыми и легочными заболеваниями. Существую гипер-

токсические  формы гриппа у детей, приводящие к следую-

щим осложнениям : 

1. Поражение ЦНС; 

2. Геморрагический  синдром – кровоизлияния в различные 

органы, в т.ч. головной мозг; 

3. Синдром Рея – токсическая энцефалопатия с жировой де-

генерацией печени; 

4. Синдром Гассера – ГУС ( острая почечная недостаточ-

ность с гемолитической анемией и тромбоцитопенией); 

5. Синдром Киша – острая коронарная недостаточность; 

6. Синдром Уотерхауза – Фридериксена ( острая недоста-

точность коры надпочечников).  

 

Вакцинацию против гриппа можно проводить с 6 – месячного 

возраста. противогриппозные вакцины делятся :  
 

-на живые, содержащие ослабленные вирусы (Вакцина грип-

позная аллантоисная  интраназальная живая сухая, для детей 

от 3 лет и старше); 

 

-инактивированные  вакцины, не содержащие целые вирусы 

( Инфлювак, Ваксигрип, Флюарикс, Гриппол, для детей с 6 

месяцев, Гриппол Нео, Гриппол плюс – с 3 лет). 



 

Рекомендуется прививать детей от 

гриппа осенью, до начала эпидемии.  
 

Детям, прививаемым впервые и не болевшим гриппом, реко-

мендуется вводить 2 дозы противогриппозной вакцины с ин-

тервалом в 4 недели, в последующие годы – однократно. 

Инактивированные сплит и субъединичные вакуцины совмес-

тимы с другими вакцинами, их введение с пневмококковыми ( 

Пневмо 23, Превыенар) и Хиб вакцинами сокращает респира-

торную заболеваемость. 

 

 

 

 

 


