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         Летняя оздоровительная работа осуществлялась в МАДОУ СЦРР д/ с 

«Золотой ключик» в 1 младшей группе № 1  согласно плану летнее- 

оздоровительной работы.  

         Оздоровительная работа проводилась ежедневно. Соблюдались все 

режимные моменты: 

1. комплексы утренней зарядки на свежем воздухе; 

2. прогулки; 

3. проветривание групповых помещений; 

4. дневной сон; 

      5.питьевой режим. 

Регулярно проводились следующие закаливающие мероприятия:  обширное 

умывание лица,  рук. Также  после прогулки  обливали ножки водой, затем 

растирали полотенцем. 

         

                                    



                  

                                                                                

                         

Гимнастика после сна; дети принимали воздушные и солнечные ванны.  

       Для создания безопасных условий пребывания детей в ДОУ ежедневно 

проверялась исправность оборудования на прогулочных площадках, 

осматривались участки перед прогулкой на наличие опасных для детей 

предметов (гвоздей, битого стекла  и т. д.). С наступлением жаркого периода 

во избежание перегрева воспитанники находились на прогулке только в 

головных уборах, пребывание дошкольников под прямыми лучами солнца 

чередовалось с играми в тени, в группе имелась аптечка первой медицинской 

помощи.  

Выносной игровой инвентарь был пополнен и обновлен лопатками, 

ведерками, формочками для игр с песком, машинками и т. д. с помощью 

средств родителей.  

Основную часть времени дети проводили на свежем воздухе. Прием детей    



            

 гимнастика, игровая деятельность и другие мероприятия организовывались 

на свежем воздухе.  

      

В течение летнего периода работы мы развивали познавательные, 

коммуникативные, творческие способности детей: 

 Беседовали по темам: «Вот оно какое, наше лето», «Вода- наш друг», 

«Чистота и опрятность», «Солнышко яркое»,»Дождик, дождик…», 

«Звери и их детеныши», «Беседы о насекомых» и  « и т.д.  

 Рассматривание иллюстраций по теме «Садовые цветы», «Домашние 

птицы», «Рассматривание комнатных растений», «Дети моют руки» и 

т.д. 

 Читали художественные произведения, соответствующие тематике 

недели: «Чтение стихов, потешек, загадывание загадок; А. Барто «Во 

дворе», рассказывание сказки «Волк и семеро козлят», «Теремок», В. 

Федяевская «Помощники», О. Кусовитина «Я и солнышко», М. 

Фабиянский «Вышло солнце из- за туч» и т.д., а также играли в 

различные пальчиковые игры. 



Занимались продуктивной деятельностью: рисовали, клеили аппликации 

(выполнили коллективную работу «Маленькие солнышки» - применяя 

нетрадиционную технику рисования- тычок жесткой кистью + 

аппликация); 

        
 

                                                              

                                        



               
 

      Также выполнили коллективную работу по сказке «Колобок» 

(рисование + аппликация). 

                                     

                           
 

                          

                                          



                    
 

                                       
 

                                     
 



  
 

                                                  
 

По теме «День сказок» в этот день мы посмотрели мультфильмы «Колобок», 

«Курочка ряба», «Гуси лебеди»,рассматривали иллюстрации, используя 

фланелеграф, а также изображали животных, имитировали различные 

движения. 

 

         
 



                              
 

                          
 

             



       
             

            
 

Также родители приняли участие и совместно с детьми нарисовали дома 

рисунки по теме дня «Русские народные сказки». 

 

                       
 



              

                                     

                    
 

                                          



Тема дня- «Правила дорожного движения»: 

Рассматривание с детьми  иллюстраций по теме ПДД, раскрашивание 

раскрасок «Светофор», просмотр мультфильма «Паровозик из Ромашково». 

 

                            
 

 
 

                  

                                      
 

 

 

 



 

                    
 

                       
 

 

Ежедневно работали и играли с пластилином, развивая моторику пальчиков. 

 

 

  



       
 

                       
 

                                          



К Дню защиты детей, 1 июня, группу и приемную украсили воздушными 

шарами, красочными плакатами и стенгазетами, которые мы нарисовали 

вместе с детьми в группе. 

 

 
 

                                          
 

          
 

Для родителей в родительский уголок выставлялась информация, папки 

передвижки, консультации согласно летнему плану. 



            
 

                             

   
 

К Дню 45-летия БАМа приемная была оформлена фотографиями, 

стенгазетами, которые оформили родители. Также была оформлена выставка 

книг о БАМе.  

 

 

 

 



 
 

              
 

      



        
 

 
 

            

       Была проведена работа с родителями: озеленение  участка (высадка 

цветов); покраска участка. 



 

 

Работу в летне-оздоровительный период в 1 младшей группе  № 1«Капелька»  

признать удовлетворительной.      

                                                                                           Выполнила 

                                                                        воспитатель 1 младшей группы № 1 

                                                                                          Петрова С.В. 

                                                                                       июнь 2019 год 

 

 


