Консультация для родителей
" ЧТО ТАКОЕ СВЯТКИ?"
Вслед за Новогодним праздником спешат к православным россиянам зимние, весёлые праздники Рождество Христово, да Крещение. Мало кто из взрослых знает, как на Руси гулял народ в эти праздники, чем занимался. Люди стали забывать традиции и обычаи предков, перестали передавать их своему младшему поколению. В нашем детском саду   много лет ведётся работа по возрождению русского фольклорного искусства на примерах праздников, которые знает каждый россиянин, это Покров(14 октября), Святки (с 7 по 19 января), Масленица, Пасха.  Но не все знакомы с их  традициями и обычаями. 
Самым весёлым и заводным праздником на Руси  считались Святки (так как народные гуляния попадают на святые дни- священные праздники Рождество и Крещение). Длился он две недели. Святки делятся на три праздничных этапа. Первый 7 января -  Праздник Рождества Христова- святые вечера. Второй - Щедрый вечер, третий- Крещение, страшные вечера. Издавна на  Руси проходили самые шумные гулянья с колядками, таинственными гаданиями, любимыми песнями и переодеваниями, угощением.  Рождество- это религиозный праздник . Само слово" рождество" говорит о том , что кто-то родился. По библейской легенде, 7 января, у Пресвятой Девы Марии родился божий сын Иисус Христос. Весть о рождении Иисуса разнесли небесные ангелы. На небе зажглась Вифлеемская звезда. Наши предки очень ждали и любили это праздник. В храмах проходят праздничные богослужения. В этот праздник  славили, хвалили Христа, Новый год и будущий урожай. Парни и девчата рядились необычно, чудно, ходили по дворам, поздравляли с праздником. Ряженые, так их называли, стремились нарядиться так, чтобы не быть узнанными: лица мазали сажей, надевали маски. Чаще всего переодевались в животных -  медведя, козу, свинью, быка и др. Ходили по домам, прославляли хозяев и желали счастья и добра песнями- колядками.
Колядки -  это специальные песни с пожеланиями богатого урожая, здоровья и согласия в семье. Наши предки верили, что в это время силы добра и света побеждают силы зла и тьмы. Этот праздник считался колдовским, волшебным. Обычай «кликать Коляду» был известен по всей Руси. Под окном каждого дома пели колядки с пожеланиями всего хорошего, а хозяева одаривали колядующих пряниками, пирогами, сладостями, мелкими денежками.
[image: http://illustrators.ru/uploads/illustration/image/615044/main_615044_original.png]                    «КОЛЯД - КОЛЯДИН,
                     Я ИДУ К ВАМ НЕ ОДИН!
                     ТЁТУШКА ДОБРЕНЬКА,
                     ПИРОЖКА БЫ СДОБНЕНЬКА,
                     НЕ РЕЖЬ, НЕ ЛОМАЙ,
                     ЦЕЛИКОМ ПОДАВАЙ.
                     КОЛЯДА, КОЛЯДА,
                     ТЫ ПОДАЙ ПИРОГА,
                     В СУНДУЧОК- МОНЕТКУ,
                     А В МЕШОК- КОНФЕТКУ!»
Если добрая хозяйка - последним куском поделится, щедро одарит, а если злая – ничего не получишь, люди разные бывают. По этому случаю напевали так:
                     « ОЙ, СПАСИБО ТЕБЕ, ХОЗЯЮШКА,
                      НА ПЛОХОМ ПОДАЯНИИ.
                     ДАЙ ТЕБЕ БОГ ПОДОЛЬШЕ ПРОЖИТЬ,
                     ДА  ПОБОЛЬШЕ  НАЖИТЬ  -
                     ВШЕЙ, МЫШЕЙ И ТАРАКАНОВ ИЗ УШЕЙ.»
[image: http://www.children37.ru/0_94b9f_e2c2cb95_XL.png]Считалось, что если хозяйка ничего не дала, у неё в следующем году ,не будет урожая, корова не отелится, цыплята не выведутся, поэтому хозяйки очень старались задобрить колядовщиков подарками.
А к вам на праздник кто-нибудь  приходил колядовать? Ведь это добрая примета , значит в Новом году вам удача будет!
А ещё есть обычай- коли ждёт хозяин колядующих, он выставляет на окно зажженную свечу, вот и бежит молодёжь на огонёк- звонкие песни петь , да гостинцы просить. На Святки пришли не только колядки , но и гадания тоже. Раньше гадали во все дни Святок, но главным вечером для предсказаний был в Крещение. Девушки гадали на свою судьбу:
                      ПЕТУШОК, ПЕТУШОК,
                      ЗОЛОТОЙ ГРЕБЕШОК,
                      ТЫ ПО ПОЛУ ПОХОДИ, 
                      И СУДЬБУ МОЮ НАЙДИ.
С помощью гадания старались узнать , когда суждено выйти замуж, что предстоит – богатство или бедность.  Было и такое гадание:  выйти на улицу, снять валенок с ноги, да бросить за калитку, на какой дом валенок носом укажет, там и суженый, ряженый живёт. В Святки парни высматривали себе невест. Девчат выглядывали на посиделках, игрищах, а чтобы обратить на себя внимание, устраивали хороводы. Заканчивались Святки 19 января - на Крещение, считается, что в этот день бывают самые  лютые морозы. На Крещение люди  собирали снег для умывания,  для бани. Люди верили, что он может прибавить красоты и здоровья. А ночью идут за водой на реку, самые смелые окунаются в прорубь - очиститься от грехов, избавиться  от болезней. Люди верят, что в крещенскую ночь небеса  открываются и Божья  благодать сходит на землю, а если загадать желание , то оно непременно сбудется. 
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